
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自分を育てるのは自分 ～夏休みは自分の力を伸ばす期間～ 

 深谷市立藤沢小学校長 松澤 由美子 

         
今回は長い夏休みが始まるにあたり、その意義について考えてみました。教室にはエアコンが

あり、暑いから夏休みがあるという考えはできなくなりました。しかし私は、それでも長期間の
夏休みは必要だと考えています。 
 近年、日本に限らず、豊かな社会に共通する課題がいくつか挙げられます。一つは子どもたち
に、汗を流さない、仕事に励まない習慣がつき、進学や就職しても気に入らないことがあるとす
ぐに辞めてしまう傾向があるということです。また、何かがうまくいかないと、それを他人のせ
いにする子どもも増えているということも挙げられます。 
 教育で大切なことは、「自分を育てるのは自分自身だ」ということを、幼くてもその子なりに
とらえさせることだと私は考えます。いつもはつい目先のことばかりにとらわれがちですが、子
どもたちの将来のことを考え、身に付けさせたいことを確かめ、自分でできるようにさせるため
には夏休みが良いチャンスなのです。 
 そこで、夏休みを有意義に過ごすために大切なことを３つ紹介しますので、参考にしてくださ
い。 
1. 具体的な目標を決め、それをやり遂げる・・・「学習のめあて」「生活のめあて」といった

目標を立てましょう。目標は「できた」「できなかった」がはっきり分かるものが良いです。
できたらしっかりほめてあげましょう。 

2. 毎日、家のお手伝いをする・・・役割を与えられることで、責任感、積極性、自信が身に付
きます。また、親に信頼されていると感じることで、親子の信頼感が高まります。 

3. 自分のことは自分でする習慣をつける・・・これは急に身につくものではなく、幼い頃から
の積み重ねが大切です。学校のある日は余裕が無いかもしれませんが、夏休みをよいきっか
けとして取り組んでみましょう。 

 
 

 
 

７月２１日（水） 
～３０日（金）教育相談日（全家庭） 

７月２６日（月）部活動見学（６年生） 
７月２９日（木）子ども議会(６年生代表) 
８月１０日（火） 
 ～１３日（金）学校閉庁日 
※学校閉庁日の緊急の連絡は 
 048-571-9578（深谷市教育委員会） 
 へお願いします。 

８月２７日（金）２学期始業式 

一斉下校 
８月３０日（月）給食開始 

 
自分の命は自分で守る行動を！ 

 
 先月千葉県で、小学生を巻き込む痛ましい交通事故が発生しました。藤沢小学校では交通

安全について一斉下校の際等に注意喚起をしていますが、夏休みはご家庭でも十分に注意を

お願いいたします。 

 また、新型コロナウイルスへの感染も急激なリバウンドが見られるようになってきました。

交通事故、感染症に対して「自分の命は自分で守る」行動を心掛け、２学期には全員が元気

な姿で登校できることを願っています。 

 

①交通事故から命を守る。 

・交通ルールを守る。 

・周りに注意して行動する。 

 

②新型コロナウイルスから命を守る。 

(7/9 付 県教委「7 月 12 日以降の市町村立学校の対応について」（通知）より) 

・規則正しい生活習慣を徹底する。（体調不良の際は外出しない、させない等） 

・基本的な感染防止対策を徹底する。（３密の回避、手洗い、適切な換気、マスクの着用等） 

・不要不急の外出を避ける｡やむを得ず外出をした場合には、速やかに帰宅する。 

・児童生徒同士の会食等は自粛する。 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

深谷市立藤沢小学校学校便り 第５号(令和３年７月２０日発行） 

 

 

 

学校教育目標「なかよく かしこく たくましく」 
深谷市立藤沢小学校 児童数 5２５名(男子 28５名 女子 2４０名) ℡:048-571-2107 

ふるさとを愛し ともに学び 
伸びゆく ふじさわっ子 

学期末特集編！
今の学校の様子
を ご 紹 介 し ま
す！ 

【2 学期の教育活動等について（予定）】 
 

① 運動会 ９/１８（土） 
２学年合同で２時間ずつ実施します。 
人数制限をして保護者に公開します。 
※詳細については別紙でお知らせします。 

② 親善運動会 １０/５（火） 
※詳細については９月にお知らせします。 

③ ５年生の林間学校 １０/１４・１５ 
④ 6 年生の修学旅行 １１/１１・１２ 
⑤ その他の行事等 新型コロナウイルスの感染 

状況を確認しながら、決定していきます。 
※今後の状況によって変更もあり得ます。 
 

夏季休業中の主な行事 

 

 
 

  

  

   

児童の皆さん、８月２７日に元気に会いましょう。よい夏休みを！ 

 

粘土のラフランス、色塗り中 

 

学級会で話し合いが進んでいます。 

家庭科で洗濯について勉強しました。 ほうせんかお助け隊 掲示物が素敵です。 

朝顔の絵が 
上手です。 

協力して 
実験中です。 藤枝茶をいただきました。 


